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Zupfkuchen Muffins

=
Druck

mit Quark

4.65 (853 Bewertungen)

BE 408 Kommentare

® 20 Min.  Jl simpel (% 18.07.2012 [ 275 kcal

-
Teilen


https://www.chefkoch.de/rezepte/2129401342554803/Zupfkuchen-Muffins.html#
https://www.chefkoch.de/rs/s0g61/Zubereitungsarten.html
https://www.chefkoch.de/rs/s0g66/Backrezepte.html
https://www.chefkoch.de/benutzer/einloggen?ref=aHR0cHM6Ly93d3cuY2hlZmtvY2guZGUvcmV6ZXB0ZS8yMTI5NDAxMzQyNTU0ODAzL1p1cGZrdWNoZW4tTXVmZmlucy5odG1s&context=save/init/recipe_cookbook
https://www.chefkoch.de/rezepte/bildupload-mobil/2129401342554803/Zupfkuchen-Muffins
https://www.chefkoch.de/

Weitere Rezepte - genauso gut!

Zutaten

100 g Butter
100 g Zucker

3 EL Kakaopulver
150 g Mehl

2 TL Backpulver

2 Ei(er)

100 g Zucker
100 g Butter, zerlassene
200 g Magerquark

Y2 Pck. Vanillepuddingpulver

Nahrwerte pro Portion

kcal EiweiR Fett Kohlenhydr.
275 5,39 ¢ 15,45¢ 28,5049


https://www.chefkoch.de/magazin/artikel/908,0/Chefkoch/Das-Ei-der-heimliche-Kuechenstar-im-Rampenlicht.html

Zubereitungstipps

Zubereitung
(@© Arbeitszeit ca. 20 Minuten ~ (© Koch-/Backzeit ca. 25 Minuten ~ (© Gesamtzeit ca. 45 Minuten

Den Backofen auf 175 °C (Umluft 150 °C) vorheizen. Ein Muffinblech mit
Papierformchen auslegen.

Aus den ersten 5 Zutaten einen MUrbeteig kneten. 2/3 des Teiges gleichmaRig
auf die Férmchen verteilen und am Boden festdrlicken. Den restlichen Teig
beiseitestellen.

Die Eier schaumig schlagen, Zucker und zerlassene Butter dazugeben. Dann den
Magerquark und das Vanillepuddingpulver unterrihren, bis eine glatte Masse
entsteht. Die Quarkmasse auf die Férmchen verteilen. Den restlichen Mlrbeteig

in Stlcke zupfen und auf der Quarkmasse verteilen.

Etwa 20 - 25 Minuten backen, danach erkalten lassen.

Rezept von

Annal56


https://www.chefkoch.de/user/profil/c66838e34075372b5c7f8c7604a65882/Anna156.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/c66838e34075372b5c7f8c7604a65882/Anna156.html
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Markenrezepte bei Chefkoch

Kommentare

2 Kommentar schreiben

14.07.2021 16:11

achristleid

Sehr sehr lecker, habe 50g Zucker jeweils genommen statt 100g und werde beim
nachsten Mal noch weniger nehmen, war mir doch immer noch zu suR.
Aber super Rezept

Antworten

02.07.2021 12:53

lictil-NN1
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https://www.chefkoch.de/user/profil/3820dbab5c8c1b91918467c6791fe13f/achristleid.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/3820dbab5c8c1b91918467c6791fe13f/achristleid.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/534b3f44def884ed9f0b4787c1c9878b/listik001.html
https://www.chefkoch.de/user/profil/534b3f44def884ed9f0b4787c1c9878b/listik001.html

IHDOUINVU L

Super lecker! Ich habe 2509 Quark genommen, etwas weniger Zucker und nur
709 Butter in die Quarkmasse. Die Muffins fallen kaum zusammen. Gibt es
definitiv 6fter!

Danke fur das leckere Rezept :)

Antworten

30.05.2021 11:39

amisch62

Super lecker 5 Stern

Antworten

29.05.2021 15:52

SaRiKd

Heute ausprobiert und sehr lecker geworden, hab nur Zuckermenge jeweils
halbiert ©@

Antworten

16.05.2021 18:42

ChristinaE15190

Super lecker und soft. Sehr einfach zu machen und wunderbar am Vortag
vorzubereiten.

Antworten

15.10.2012 11:37

Spanisheye
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hmmm die Muffins waren ein Traum. Leider hatte ich die Muffin einen Tick zu
lang drin, das sie sich gedffnet haben und spater zerfallen sind. Aber geschmeckt
haben sie fantastisch. Das nachste Mal achte ich sehr genau auf die Zeit ...

Wichtig bei den Muffins ist, abwarten! :-) Sie werden noch viel besser wenn sie
komplett abgekihlt sind. Schmecken super auch zu einem Kaffee

Tolles Rezept! Vielen Dank

Antworten

23.09.2012 12:29

Geloschter Nutzer

Die Muffins schmecken hervorragend. Vom Murbteig war auch bei mir noch

etwas Ubrig, aber nun weiss ich es beim nachsten Mal und kann dem Boden
etwas mehr Teig geben. Es ging schnell und war lecker.
5 Sterne - vielen Dank

Antworten

20.09.2012 16:37

Birgit1980

Hallo!
bei den neuen Rezeptbildern bin ich auf dein Rezept gestofRen und musste diese
gleich nachbacken!

Die Muffins sind super lecker geworden, ich habe den restlichen Teig zwar nicht
gezupft, sondern mit Sternen ausgestochen, ich finde sie so besonders hibsch!

Anfangs war ich wegen der 200g Quark etwas skeptisch, ob die Masse ausreicht,
so hab ich meinen 250g Becher komplett verwendet, aber es reicht super!

Vielen Dank fur das tolle Rezept!
Ig birgit
Antworten

17.09.2012 13:13

Lucita

Ich bin total begeistert von deinem Rezept! Das sind die besten Muffins, die ich
je gebacken hab :) Ich hatte irgendwie zu viel Zupfteig. Aber ich hab einfach ein
paar gezupfte Stucke in die Quarkmasse "geschubst", so dass die nicht nur oben
auf liegen. War fantastisch :D

Vielen lieben Dank, dafuir gebe ich gerne funf Sterne :)

Antworten

24.07.2012 23:12
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isola_bella

Hallochen,

die Muffins sind super, mache die auch immer so. Freut mich, dass jemand sie

hier teilt! Da werd ich direkt mal ein Bild zu beisteuern :)

Funktionieren Gbrigens auch mit Halbfettmargarine und etwas weniger Zucker in
der Quarkmasse, durch Erstgenanntes wird nur der Mlrbeteig etwas weicher.

Liebe GruBe,
Isabel
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